
Herzlich Willkommen

Komplexmittel die Sie kennen sollten;

Übersichtlich und anschaulich,
Unverzichtbar für die Praxis, zuhause 
und auf Reisen
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11 Komplexmittel, die Sie kennen sollten!

Apomorphinum Syn. 23      Übelkeit

Nux vomica Syn. 51        nervöser Magen
Blähungskolik

Ipecacuanha Syn. 76       akute Gastro-Enteritis
Darmkatarrh

Gastrikatt Globuli Magenschmerzen, 
Übelkeit, Erbrechen

Calcium phos. Syn. 21        Kalkstoffwechsel
Wachstum, Knochen, Zähne
Nägel, Bindegewebe, Haare

Dontikatt Globuli Zahnungsbeschwerden
Mundschleimhautentzündungen

Mandelo - katt Angina, Sinusitis, Otitis

Pulmo - Kattwiga Bronchitis, Reizhusten
Asthma bronchiale

Drosera Syn. 74       Chr. Katarrhe d. Atemwege
Asthma bronchiale

Hypersativ Verstimmungszustände
Nervosität, Schlafstörungen

Melval - Rupha Nervöse Erregung, Unruhe
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Kattwiga Synergone und Spezialpräparate= 
Homöopathische Komplexmittel
Funktionelle Regulationstherapie nach Pastor Felke und Wilhelm Zähres

Bestehen aus mehreren 

homöopathischen Einzelmitteln, die untereinander harmonieren und 
synergistisch wirken.

- Gegenregulation im Gesamtorganismus

- Mobilisierung von gestörten Stoffwechselvorgängen

- Unterstützung für die Selbstheilungskräfte

- Umstimmung in den verschiedenen Organstrukturen

- Aktivierung der Ausscheidungsvorgänge
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Kattwiga Synergone und Spezialpräparate -
Bewährte Rezepturen und ihre vielfältigen Anwendungsbereiche

Atemwege Leber – Galle - Pankreas

Augen Magen – Darm

Bewegungsapparat Nervensystem

Blutungen Niere - Blase

Drüsen- und Lymphsystem Ödeme / Zysten

Durchblutung Schleimhäute

Frauenbeschwerden Schmerzen

Gewebeverhärtungen Schwindel

Hautkrankheiten Spasmen

Herz / Kreislauf
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Kattwiga Synergone

Dosierung

Tropfen:  1 – 3 x täglich 5 Tr. in Wasser

Tabletten:       1 – 3 x täglich 1 Tbl. im Mund zergehen lassen

Bei akuten Zuständen sind oft häufigere Gaben nötig.

Erfahrungsgemäß sind 3 x täglich 10 – 20 Tr. bzw.  

3 – 12 x täglich 1 Tbl. wirksamer.

Die vom Beipackzettel abweichende Dosierung 
sollte mit dem Patienten abgesprochen werden.
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CAVE

Bitte beachten Sie im
Therapeutischen Handbuch von KATTWIGA
bei den einzelnen Synergonen/Spezialitäten
die aufgeführten Hinweise zu:

Gegenanzeigen
Wechselwirkungen              
Nebenwirkungen

Die Referentin übernimmt keine Haftung für Schäden irgendeiner Art,
die direkt oder indirekt aus der Anwendung oder Verwertung der
gemachten Angaben entstehen.
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Apomorphinum Syn. 23

Übelkeit

Übelkeit mit Erbrechen

Reisekrankheit

Hyperemesis gravidarum

Reisekrankheit Dos.: 30 Min. vor Fahrtantritt 10-20 Tr. in Wasser

Hyp. gravid.      Dos.: alle 1-3 Stunden 10 Tr. in Wasser
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Nux vomica Syn. 51

Erbrechen

Nervöser Magen

Gastritis

Gastro-Enteritis                                      

Pylorusspasmus

Völlegefühl, Blähungen

Gärungsdyspepsie
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Ipecacuanha Syn. 76

Akute und chronische Darmkatarrhe

Brechdurchfall

Gastroenteritis

Durchfälle direkt nach dem Essen
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Gastrikatt Globuli

Magenschmerzen

Übelkeit

Erbrechen

Koliken des Magen-Darm-Kanals
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Dontikatt Globuli

Zahnungsbeschwerden

Entzündung der Mundschleimhäute
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Calcium phosphoricum Syn. 21

Konstitutionsmittel

Zellorganisation

Wachstum (Kalkstoffwechsel)

Knochen, Zähne

Stütz- und Bindegewebe

Haare
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Mandelo - katt Tabletten

Pharyngitis

Angina tonsillaris

Sinusitis

Otitis media

Akute und chronische Hals-Rachenerkrankungen
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Pulmo - Kattwiga

Reizhusten

Bronchialkatarrh

Bronchitis

Keuchhusten

Krampfhusten

Asthma bronchiale

Akute und chron. Bronchitis mit und ohne Fieber
D.S.: Erwachsene akut: alle 15-30 Min. 8-10 Tr. in warmes Wasser/Tee

Kinder akut: alle 15-30 Min. 5 Tr. in warmes Wasser/Tee
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Drosera Syn. 74

Chronische Katarrhe der Atemwege

Rhinitis / Bronchitis

Nasenschleimhautdefekte

Polypen
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Melval - Rupha

Nervosität

Unruhe

Erregung

Erschöpfungszustände

Schlafstörungen

D.S.:    1-3 x täglich 15 ml nach den Mahlzeiten
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Hypersativ

Vegetative Dystonie

Verstimmungszustände

Nervosität, nervöse Unruhe

Nervöse Erschöpfung, Überarbeitung

Schlaflosigkeit

Dosierung: 20-20-30 Tr. in etwas Wasser/Tee
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Bitte informieren Sie sich bezüglich möglicher Nebenwirkungen

Kontraindikationen, Anwendungsbeschränkungen

z. B. Anwendung bei Kindern, bei Patienten mit

Autoimmunerkrankungen oder Schilddrüsenfunktionsstörungen 

direkt bei den Arzneimittel-Herstellern bzw. in den jeweiligen

Therapeutischen Handbüchern/Kompendien.

Die Referentin übernimmt keine Haftung für Schäden irgendeiner Art

die direkt oder indirekt aus der Anwendung oder Verwertung der

gemachten Angaben entstehen.



Vielen Dank für Ihre Zeit und Aufmerksamkeit!

Wenn Sie Interesse an weiteren Fortbildungen haben, 
besuchen Sie gerne unsere Webinare oder Präsenzveranstaltungen.
z.B.
Mittwoch, 01.10.2025     Infekte 1 akut/chronisch, bakteriell/viral, HNO, Therapiekonzepte f. Kinder 

und Erwachsene   Webinar

Christine Bergmeier-Middendorf HP

Mittwoch, 15.10.2025     Infekte 2   Atemwege, Verschiedene Formen von Husten und deren  
Behandlung, Infektanfälligkeit, Therapiekonzepte für Kinder 
und Erwachsene Webinar

Christine Bergmeier-Middendorf HP

Info und Anmeldung ausschließlich über KATTWIGA Veranstaltungen.
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